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Septembre 18¢ Journée Mondiale de la
Prévention du Suicide

WEBINAIRE

Travaillons
ensemble

prévenir le

suicide | 5¢ Rencontre SOS KRIZ

Manifestation gratuite et ouverte a tous — Participation par zoom — Inscription obligatoire
RENSEIGNEMENTS : 0800 100 811 — soskriz@gmail.com
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Informations

Au regard de la situation sanitaire actuelle, nous avons du revoir le format de
nos deux manifestations qui habituellement se font distinctement.
* Les deux manifestations auront lieu le méme jour : le vendredi 18
septembre 2020
* Dans le respect des gestes barriéres, 40 personnes seront accueillies
au 6° étage de la mairie de Fort-de-France
* Un acces par ZOOM sera possible pour tous ceux qui souhaitent
participer a la manifestation a distance.

La manifestation se déroulera comme suit :
* De 08h30 a 13h00 : Conférence JMPS + Rencontre SOS KRIZ
* De 18h00 a 20h00 : Conférence JMPS
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Informations

La 18¢Journée mondiale de la prévention
du suicide (JMPS)

Cet événement mondial a pour but de
sensibiliser nos communautés a 'ampleur
du probleme et aux fagons de le prévenir.

Initiative de I’Association internationale pour
la prévention du suicide, en collaboration avec
I'Organisation mondiale de la santé, il permet
une mobilisation nécessaire pour la cause.
N’oublions pas que chaque année, il y a 800
000 suicides dans le monde, dont .. en
Martinique, et que chacun d’eux a de lourdes
conséquences sur nos communautés.

Le theme international de cette Edition est
Travaillons ensemble pour prévenir le suicide .
Le suicide est un enjeu collectif et chacun de
nous doit contribuer a sa prévention. Des
actions simples et variées sont accessibles aux
familles, groupes d’amis, collégues de travail,
intervenants, élus, citoyens, etc. Les bénéfices
associés au travail de prévention sont
nombreux et durables pour les personnes en
détresse, pour leurs proches et pour nos
milieux de vie.

La 5e Rencontre SOS KRIZ

Cet événement a pour objectif de
présenter I'activité de I'association ainsi
que ses perspectives.

La situation sanitaire actuelle a nécessité un
renforcement de I'écoute proposée par la
plateforme. En effet, le confinement imposé
par I'Etat dans le cadre de la gestion de
I'épidémie de COVID-19 est un facteur
d’aggravation des problématiques socio-
économiques qui génerent I'augmentation des
angoisses au sein de la population.

L’association SOS KRIZ qui ceuvre depuis 2017
et dont I'objectif est d’est d’étre un recours
pour toutes situations de crises a travers une
plateforme d’écoute s’est impliquée dans la
gestion de cette crise.

Afin de permettre une prise en charge
optimale des appelants, durant cette période,
les amplitudes horaires de la plateforme ont
été augmentées. Elle est désormais ouverte
7i7 et 24h/24.
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Programme

Participation libre via “zoom” — inscription obligatoire

¢ Allocutions d’ouverture
08h30-08h45 Pr Louis JEHEL

¢ Confinement et crise suicidaire
08h45-09h15 Pierre SALLELES, Dr Jean-Marc JEREMIE

¢ Evolution du risque suicidaire en Martinique en 2020

e Stress et perturbations biologiques
09h45-10h15 Dr Anne TESSIER, chercheure en neurosciences

e CUMP (Cellule d’Urgence Médico-Psychologique) et COVID-19

10h15-10h45

Nelly LISLET, Stéphanie LE BARS

¢ Bilan activité confinement
UFM

10h45-11h15

¢ Bilan activité confinement
ALEFPA

11h15-11h45

¢ Bilan activité confinement
Cap Karaibes

11h45-12h15

¢ Bilan activité confinement
12h15-12h45 [

¢ Fermeture de la matinée
12h45-13h00 Pr Louis JEHEL
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pour
prévenir le
suicide !
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Programme

Participation libre via “zoom” — inscription obligatoire

eAllocutions d’ouverture
Pr Louis JEHEL

18 h 15_ eQuelles actions mettre en place en milieu scolaire pour se protéger 1 8
des conséquences du COVID-19 ?

Dr DELATTRE
18h45 Septembre

eQuelles actions mettre en place pour les chefs d’entreprises afin de WEBINAIRE
se protéger des conséquences du COVID-19 ?
Philippe JOCK - CCIM

Travaillons
ensemble

eQuelles pratiques et politiques locales de santé mentale mettre en

place pour se protéger des conséquences du COVID-19 ?
Dr AUDEL, ARS Martinique

pour
prévenir le
suicide !

eFermeture de la matinée
Pr Louis JEHEL
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Travaillons
ensemble
RECEVEZ UNE AIDE pour
ANONYME ET GRATUITE prévenir le
suicide !

Contact
Tel : 0800 100 811

Manifestation gratuite et ouverte a tous — Participation par zoom - Inscription obligatoire
RENSEIGNEMENTS : 0800 100 811 — soskriz@gmail.com
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