
Danse contemporaine

Animateur : Christiane EMMANUEL (Dès 4 ans)

Saison 2020/2021   Capacité : 12 places                                                                                                                        Salle Danse Contemporaine- ECD
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

15h30 – 17h00
Ecoute ton corps –

Gymnastique douce-
dansée

Toux niveaux

8h00 – 9h00
Eveil corporel

Enfants
4/6 ans

18h00 – 19h30
Danse Contemporaine
Adultes tous niveaux

17h – 18h30
Danses contemporaine

et barre au sol
Adultes
Niveau 1

9h00 – 10h00
Enfants 6/8 ans

Niveau 1

19h30-21h00
Barre au Sol

Adultes tous niveaux

18h30 – 20h30
Danse contemporaine

Adultes
Niveau 2 et 3

10h00-11h00
Enfants 7/8 ans

(qui ont déjà dansé)
Niveau 2

11h00 – 12h30
Enfants 9/11 ans

danse contemporaine
Niveaux 1 et 2

15h00 – 16h30
Danse contemporaine

Ados 12/15 ans
Niveaux 1 et 2


